Vacances d’hiver 2025 ALSH

Les Couleurs des Continents CATUS ﬂ q ﬂ
Semaine du 17 au 21/02 GRAND

CAHORS

A la découverte de I'Asie

Présentation
de notre
destination

Création
NENVES
japonais

Atelier graine
a l'assiette :
étape

germination Balade

écocitoyenne au
Lac de Catus
Land art et jeux
de rble sur place
Initiation
Yoga
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. i % . Ces activités peuvent étre modifiéesen fonction du temps, du protocole sanitaire, d’'imprévus... et des envies des enfants !
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Les temps calmes seront consacrés a la lecture d’histoires imaginaires et a divers ateliers de création !



